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Heim kommune

Innledning

Planens formal

Denne temaplanen skal erstatte Plan for idrett, fysisk aktivitet og Friluftsliv 2020
— 2023 for Heim kommune. | kommende planperiode vris mer av fokuset over pa
aktivitet. Anlegg er viktig, men det er aktiviteten i anleggene som er det aller
viktigste. Ambisjonen er at alle skal ha mulighet til & veere fysisk aktive,
uavhengig av alder, kjsnn og funksjonsevne og at det samlet sett skal bidra til
god folkehelse hos innbyggerne.

Hovedfokus i planperioden vil vaere 3 utvikle og rehabilitere eksisterende anlegg.
Det betyr ikke at det ikke skal bygges nye anlegg i Heim. Det skal imidlertid
bygges riktig anlegg pa riktig sted, og anlegg det er dokumentert behov for. For a
lykkes med det ma det samarbeides mer og alle kan ikke fa alle typer anlegg
nzert der de bor. | sum skal det i kommunen og regionen imidlertid veere et stort
mangfold av anlegg og et bredt aktivitetstilbud til innbyggerne. For store og
kostnadskrevende anlegg ma det vaere et regionalt perspektiv pa videre
anleggsutvikling. Anleggstilbudet innenfor 30-60 minutters radius bgr utredes fgr
nyetableringer, spesielt gjelder dette ved kostnadskrevende anlegg. Hvor langt
ma en eksempelvis regne med a kjgre for a fa tilgang til et bra svpmmeanlegg?
Det blir fortsatt viktig a legge til rette med naermiljganlegg og et variert friluftsliv
naert der mange folk bor og oppholder seg.

| Heim har det de siste arene, og spesielt i forrige planperiode 2020-2023, veert
fokus pa anleggsutvikling. Det har blitt realisert mange gode idrettsanlegg og
naermiljganlegg bade av frivillige lag og foreninger og av kommunen. Det har
veert

stort sgknadsvolum av spillemiddelsgknader og anlegg i Heim er i
perioden 2020 - 2023 tildelt ca. 29 mill.i spillemidler.

Slik situasjonen er i dag er det, bade nasjonalt og regionalt, stor
underdekning pa spillemidler, og det er ikke lenger noen garanti for at alle
spknader innvilges. Trgndelag fylkeskommune har nye retningslinjer for
fordeling av spillemidler som blant annet sier at videre anleggsutvikling i
kommunene skal skje pa bakgrunn av et oppdatert -




kunnskapsgrunnlag og gode behovsanalyser. Videre er et av
vilkarene at anleggene skal planlegges og driftes med mal om
gkonomisk, sosial og miljgmessig baerekraft.

Tidligere OL-vinner Stine Lise Hattestad sier fglgende: “Idretten er
sd ekstremt mangfoldig og spiller inn pa baerekraft pd nesten hele
perspektivet” Da ma det skapes forstaelse for hva baerekraft er for
idretten, slik at idretten kan vaere konkrete og gjgre dette om til
noe som er handterbart.

Samarbeid mellom klubber og kommuner er et eget
satsingsomrade i temaplanen, bade nar det gjelder aktivitet og
anlegg. Samarbeid ligger ogsa som et premiss for a lykkes med
mal og strategier, og ikke minst tiltakene, i de gvrige
satsingsomradene i temaplan. | Kommuneplanens samfunnsdel

RELEVANTE BEGREP SOM BENYTTES | TEMAPLAN OG KUNNSKAPSGRUNNLAGET:

Organisert idrett er aktivitet i form av konkurranse eller trening i den organiserte
idretten.

Egenorganisert idrett og fysisk aktivitet er all aktiviteten du selv tar initiativ til. Nar du
vil, hvor du vil og med hvem du vil.

Leik er aktivitet uten annet formal enn leken i seg selv. Leik kan utfares alene eller
sammen med andre og spiller en viktig rolle i lering og utvikling.

Friluftsliv er ikke-motorisert ferdsel, opphold og aktiviteter i naturen med rekreasjon
som formal.

Fysisk aktivitet er all kroppslig bevegelse som er utfart av skjelettmuskulatur, og som

resulterer i en vesentlig ekning i energiforbruket.

2022-2034 er det flere mal og strategier som bygger pa
inkludering og at innbyggerne og frivillige organisasjoner
skal veere medskapende i utviklingen av lokalsamfunnet.
Det er blant annet vedtatt at det skal utarbeides en egen
frivilligstrategi i 2024. Kommuneorganisasjonens rolle
blir & stimulere til, og legge til rette for at dette kan skje
pa et mangfold av arenaer som gjgr deltagelse naturlig,
lett tilgjengelig, inkluderende og motiverende. Fremover
ma det skapes enda bedre arenaer for dialog og
samarbeid pa tvers; mellom kommune og idretten,
mellom ulike idretter og pa tvers av kommunegrenser.

| planprosessen har det veert bred involvering gjennom
mgter med ungdomsrad, eldrerad og radet for
mennesker med nedsatt funksjonsevne. Det er ogsa
gjiennomfgrt flere innspillmgter.

Medvirkningsprosessene med idrettsradet har veert
sveert nyttige for oss. P4 denne maten har vi fatt apne og
brede diskusjoner, og grunnlaget for a samarbeide pa
tvers av klubber er allerede pa plass.

Planen fglger opp Kommuneplanens samfunnsdel 2022-
2034 ved at relevante mal og strategier er hentet derfra
og tilpasset temaplanomradet.
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Temaplan for idrett, leik, fysisk aktivitet, friluftsliv og anlegg
skal veere et verktgy for a tilrettelegge for fysisk aktivitet for
kommunens innbyggere gjennom hele livet, og er en plan
for utvikling av bade aktivitet og anlegg i Heim kommune.

Temaplanen fglger opp Kommuneplanens samfunnsdel ved
at relevante mal og strategier er hentet fra
Kommuneplanens samfunnsdel og tilpasset
temaplanomradet. Strategiene fglges opp gjennom tiltak og
oppdragi temaplanen, som vil inngd i grunnlaget for den
arlige rulleringen av kommunens handlingsplan.

Det er utarbeidet kunnskapsgrunnlag og analyser som
ligger til grunn for valg av mal, strategier og tiltak i
temaplanen. Kommunen folkehelseoversikt er vesentlig i
denne sammenhengen.

Utviklingen i Heim kommune skal bygge pa FNs
baerekraftmal. Det betyr at vi skal tilfredsstille dagens
behov for positiv utvikling pa kort sikt, uten a redusere
mulighetene for kommende generasjoner. Det skal skapes
gode Igsninger lokalt som ogsa bidrar til beerekraftig
utvikling globalt.

FORMAL

For Temaplan idrett, leik, fysisk aktivitet, friluftsliv og anlegg er fglgende
baerekraftmal valgt ut som mest relevante:

3 i B e 17 Reisivicns
HE

For at anlegg skal kunne tildeles spillemidler ma de veere omtalt i en kommunal
plan for idrett og fysisk aktivitet der det er gjort kunnskapsbaserte
behovsvurderinger.

Temaplanen skal vaere kunnskapsgrunnlaget for riktige investeringer bade pa
kort og lang sikt i et helhetlig og baerekraftig perspektiv. Den skal vaere et
arbeidsverktgy for a prioritere spillemidler i trdd med vedtatte mal og strategier.
Temaplan skal bidra til a sikre likeverdige og forutsigbare aktivitetstilbud til
innbyggerne i hele kommunen, uavhengig av alder, kjgnn, gkonomi og
funksjonsevne.

Temaplan skal utarbeides i trad med retningslinjene Kultur — og
likestillingsdepartementet. Veileder - Kommunal planlegging for idrett og fysisk
aktivitet (V-0798) - regjeringen.no
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Ny malsetting for Trogndelag

Anlegg til idrett og fysisk aktivitet skal bidra til
god helse, sosial utjevning, trygge

lokalsamfunn og oppvekstmiljg for flest mulig.

Nzermiljget og megteplasser skal vaere
tilrettelagt for opplevelser og aktivitet. (Fra
Trendelagsplanen og Kulturstrategien)

Alle skal ha mulighet til a drive idrett og fysisk
aktivitet bade i regi av idretten og i
egenorganisert aktivitet til en lavest mulig
kostnad.

Det legges seerlig vekt pa a utvikle attraktive
tilbud til barn og unge.

W Heim kommune




VAR PLANPROSESS

PROSESSPLAN - Fritidsstrategi HEIM 2024 - 2027  Prozessleder: Enhetsleder kultur Heirm komrnunepl anlegger
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Retningslinjer for prioritering av spillemidler

Tregndelag fylkeskommune vedtok varen
2020 nye mal og retningslinjer for
prioritering av spillemiddelsgknader (vedtak
FT 48/20).

Anlegg som prioriteres i Trgndelag i
perioden 2020-2023 er:

1.

2.

Interkommunale idrettsanlegg.

Attraktive aktivitetsanlegg. Dette er
anlegg bade inne og ute, som er
tilrettelagt for allsidighet og
inkluderende og attraktive mgteplasser
i neermiljget og ved skoler.

Idrettsanlegg med hgyt
aktivitetspotensiale for barn og unge, i
omrader med lav anleggsdekning for
de aktuelle idrettene.

Ngdvendig oppgradering av
eksisterende anlegg der det skal
gjennomfgres arrangement som har
nasjonal status.

Fylkeskommunens retningslinjer krever
at det gjgres gode lokale
behovsvurderinger, slik at det bygges
riktige anlegg pa riktig sted. Det vil si at
det ikke lenger blir en selvfglge at alle
anlegg far spillemidler, men at anlegg
det er dokumentert behov for
prioriteres. Dette gjelder spesielt de
store og kostnadskrevende anleggene.
Retningslinjene skal evalueres hvert
fierde ar.

| tillegg har Fylkestinget vedtatt
falgende vilkar for prioritering av anlegg
i Trgndelag;

*  Anlegg som tildeles spillemidler
skal veere omtalt i en kommunal
plan som er utarbeidet etter
prosesskravene i plan- og
bygningsloven, og ma inneholde
kunnskapsbaserte
behovsvurderinger.

*  Store kostnadskrevende
idrettsanlegg bgr i tillegg veere
prioritert i trgnderidrettens egne
anleggsplaner.

. Alle anleggene ma planlegges og
driftes med mal om gkonomisk,
sosial og miljgmessig baerekraft.

Heim kommune




Heim kommune

KUNNSKAPSGRUNNLAG OG ANALYSE

Det er utformet et kunnskapsgrunnlag som gir neermere innsikt i utviklingstrekk og omhandler omtale av forskning, offentlige fgringer og dokumenter for
fagomradet. Videre er det utarbeidet kart over anleggsdekning med behovsvurderinger knyttet til ulike anleggstyper. Kunnskapsgrunnlaget og analysen ligger til
grunn for valg av mal, strategier og tiltak i temaplanen. Det innarbeides videre i kommunens felles samfunnsanalyse.

HUNT i Trgndelag. Andel som oppgir darlig selvopplevd helse (%) i kommunene

*Aldersstandardiserte rater

Kvinner

10,0% - 14,9%
15,0% - 19,9%
20,0% - 24,9%
- 250%-29,9%
- 30,0% - 34,9%

Menn

.....
e

<5

10,0%- 149%
150%-19.9%
200%-249%

= 250%- 29.9%

- 30,0%- 349%

Resultater fra HUNT viser at engasjementet eller andelen
av befolkningen i Heim som driver trening eller en form for
idrett i fritiden er hgy. Friluftsliv, kino/konsert/ teater og
idrett/trening/idrettsarrangement er aktiviteter som
stgrsteparten av befolkningen bedriver utenom
arbeidstida.

Videre synes det a veere et skifte fra organisert- til
egenorganisert aktivitet blant ungdom og voksne, samtidig
som treningssentre trekker mange ungdommer. Det er
ogsa en tendens til at friluftsliv, ski og sykling i neeromrader
med enkel tilrettelegging skaper aktivitet.

Den tradisjonelle idretten trekker fortsatt de yngste, men
fra 13 ar og oppover er det feerre.

Den organiserte idretten engasjerer svaert mange barn og
unge. Ungdataundersgkelsen pa landsbasis viser at 75 % av
samtlige tenaringer har i kortere eller lengre perioder vaert
med i ungdomsidrett. Samtidig er frafallet fra
ungdomsidretten stort. Neermere seks av ti som har veert

med i ungdomsidrett, har sluttet fgr de er blitt 18 ar.
Ungdataundersgkelsen i Heim viser at 76 % av ungdommene
pa ungdomsskolen trener, enten i regi av et idrettslag eller
pa egen hand, minst en gang i uken. Hele 37 % svarer at de
trener minst 5 ganger i uken. Blant ungdommene pa
videregaende er det 52 % som sier at de trener en gang i
uken i regi av idrettslag. Mange trener pa andre arenaer, og
vanligst er det & trene pa egen hand. A trene i et
treningsstudio blir vanlig for mange saerlig fra 14-arsalderen.

Friluftsliv star sterkt i befolkningen, og undersgkelser viser at
ni av ti nordmenn driver med friluftsliv. Tilgangen pa natur-
og rekreasjonsomrader naert hjemmet har stor betydning for
hvor fysisk aktive folk er og hvor mye de driver med
friluftsliv. Studier viser at tilgang til natur og
rekreasjonsomrader gker aktiviteten for bade barn, voksne
og eldre med 80% hvis det er tilgjengelig under 500 meter
fra boligen.



' Heim kommune
FOLKEHELSE | HEIM

Heim kommune gnsker at befolkningen skal oppleve god
livskvalitet og vil investere i folks helse.

- . kulturelle o
_,.oﬁx\?“e?k? sl * Folkehelse handler om befolkningens helsetilstand og hvordan
< »_V__oq,v.o“- e > helsen arter seg i samfunnet. Livene vare i Heim leves pa skolen, i
o barnehagen, pa arbeidsplassen, i heimen, pa fotballbanen og i

smabathavna. Folkehelse skapes der vi lever og bor.

* Heim satser pa et langsiktig og systematisk folkehelsearbeid og
jobber for a fa en sunn og frisk befolkning. Folkehelseloven legger
ansvaret for folkehelsearbeidet pa alle enheter i
kommunen samt nzeringslivet og frivillig sektor. Heim vil bidra til
en barekraftig samfunnsutvikling gjennom et systematisk
tverrsektorielt samarbeid.

* FNs 17 baerekraftmal har betydning for folkehelsa og malene vil
implementeres som rammeverk for kommunens planarbeid.
Baerekraftmalene fokuserer pa sosial, gkonomisk og miljgmessig
utvikling sett i balanse og sammenheng. Vi vil jobbe metodisk og
med stor grad av innbyggermedvirkning med malene som er mest
relevant for innbyggerne i Heim.

Alder, kjenn og biologi
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Heim kommune

Forholdet til andre planer

Heim kommune sikrer god helse og fremmer
KOMMUNEPLANENS SAMFUNNSDEL livskvalitet for innbyggere i alle aldre

* Fremme kunnskap og egenmestring omkring smerte og muskel og skjelettplager for a bidra til gkt livskvalitet og
deltakelse i arbeid og hverdagsliv

' * Legge til rette for at alle sikres mulighet for bevegelse og fysisk aktivitet

* Legge til rette for uorganisert aktivitet og utlansmuligheter av utstyr som fremmer aktivitet

* Benytte velferdsteknologi som bidrar til at den enkelte kan mestre hverdagsoppgaver og delta i samfunnet

Fremme kunnskap om forebygging av demens, og hvordan handtere mgte med personer med demens

ey S
L]

4 Livskvalitet og god * Mobilisere seniorressursen i arbeidslivet og frivillig arbeid

helse * Arbeide aktivt for at alle innbyggere fglger vaksineprogrammet

Heimsamfunnet sikrer god helse * Fremme arbeidet med forebygging av rusmisbruk og behandling av rusrelaterte skader
og fremmer livskvalitet for

innbyggere i alle aldre * Aktiv forebygging av vold i nzere relasjoner og selvmord

11



Heim kommune

Forholdet til andre planer

Barn og unge

KOMMUNEPLANENS AREALDEL * [ bestemmelsene til kommuneplanens arealdel settes det krav til at nye

boligomrader skal ha lekeplasser, uteoppholdsareal og trygge
neromrader. Det er lagt stor vekt pa trafikksikkerhet og tilrettelegging
for trygg skolevei i planen. I henhold til bestemmelsene skal
kommunestyret utnevne en representant som skal veere hgringspart for
alle planer som angar barn og unges interesser. Dette gjgr at
kommunestyret oppfyller sitt lovpalagte ansvar om a etablere en saerskilt
ordning som ivaretar barn og unges interesser i planleggingen, pa en

¢ hensiktsmessig mate. Heim kommune har ogsa en aktiv bruk av

o ‘ Ungdomsradet i utbygginger som angar offentligheten.

Friluftsliv

49 * Innspill som ville medfgrt uheldige konsekvenser for kartlagte
friluftslivsinteresser er i hovedsak tatt ut av kommuneplanen. Der slike
konsekvenser forventes som fglge av nye arealformadl, skal det i
reguleringsplan legges inn kompenserende tiltak. Nye omrader for
tilrettelegging for allmennheten er lagt inn, fordelt over hele kommunen.
Heim kommune mener kommuneplanens arealdel har ivaretatt
friluftslivet i kommunen i stor grad.
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Departementet stiller krav om at det i planen tas med en vurdering
av mal og resultat av forrige plan. (PIFA 2020 - 2023)

1.

2.

Fysisk aktivitet. Tilrettelegge for fysisk aktivitet for hele befolkningen.

Barn og unge: Skape og opprettholde trygge oppvekstmiljg og sosiale
mgteplasser for barn og unge.

Fysisk tilrettelegging og planlegging. God ressursutnyttelse ved utbygging

og drift av anlegg og tilrettelegging av omrader for idrett og fysisk aktivitet.

Kultur og frivillige organisasjoner. Styrking av det frivillige arbeidet
innenfor idrett og fysisk aktivitet.

Tilgjengelig friluftsliv og naturopplevelser

Svemmehall pa Liabg
Sodvinhallen

Friplassen pa Liabg
Idrettsanlegg pa Hellandsjgen
Vanningsanlegg Motocross
Gapahuk HJFF

Ballplass pa Enge
Halsaknoken tursti

Tursti i Stamnesdalen

Toalett i Anesgyan

Heim kommune
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Heim kommune

Evaluering av forrige plan

| perioden 2020 — 2023 er det ferdigstilt en rekke nye anlegg, der Aktivitetspark
pa Hellandsjgen, Sodvinhallen og nytt svtgmmeanlegg pa Liabg er de stgrste. |
tillegg har det blitt bygget flere mindre anlegg, mens andre har blitt rehabilitert
og/eller forbedret.

o Wl
e ~Ommen, 4
I St ' /4

N,

Samarbeidet mellom kommune og idrett/frivillighet er styrket gjennom
etablering av faste mgtepunkter med blant annet idrettsradet i kommunen.
Svgmmehallen pa Liabg er drevet av frivillige. | kjglevannet av etableringen av
svemmehallen, er det ogsa etablert en egen svgsmmeklubb for kommunen.
Idrettslagene og vare frivilligsentraler har hatt et godt samarbeid om lavterskel
aktiviteter som Stikk-Ut og Stolpejakten.

| sentrum er det lagt til rette for lavterskel treningsaktiviteter og ved Sodin skole
etableres «Verdens beste skolegard»




Heim kommune

SATSINGSOMRADER 2024 - 2027

Temaplan for idrett, leik, friluftsliv og fysisk aktivitet i Heim kommune har fire
satsingsomrader. Et satsingsomrade er et omrade som skal ha szerlig fokus og
prioriteres.

1. En merinkluderende idrett
2. Samarbeid pa tvers av klubber og kommuner
3. Egenorganisert idrett og fysisk aktivitet

4. Idrettsanlegg, miljg og baerekraft

Hvert satsingsomrade inneholder mal, strategier og tiltak. Malene beskriver hva
som gnskes oppnadd — «SLIK VIL VI HA DET», og strategiene beskriver hvordan vi
skal jobbe for & na malene — «SLIK SKAL VI GJ@RE DET». Tiltakene er beskrevet,
det samme er ansvarlige for tiltakene med samarbeidspartnere og tidslinje for
giennomfgring. Det er to typer tiltak i denne planen. Det ene er tiltak som
innebzerer gkonomiske ressurser. Det andre er tiltak som innebaerer
arbeidsinnsats i form av ansatteressurs, frivillig innsats o.l. Disse er beskrevet
som «oppdrag». Tiltakene i planen skal revideres arlig i forbindelse med
revidering av gkonomi-og handlingsplan, mens mal og strategier revideres i
forbindelse med revisjon av kommuneplanens samfunnsdel.

«Barneidretten er ikke et verktgy for toppidretten, men toppidrett
er en konsekvens av god barneidrett»

Mari Bjone, Radgiver barn og unge, NIF
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Heim kommune

SATSINGSOMRADE:

EN MER INKLUDERENDE IDRETT

Med satsingsomradet «en mer inkluderende idrett» gnsker Heim kommune 3
fremme mangfold og inkludering i idretten for a bidra til a styrke
idrettsaktivitetene etter pandemien. En mer inkluderende idrett vil si at alle barn
og ungdommer som gnsker a delta i idrett skal ha mulighet til dette, basert pa
egne gnsker og behov. Barn og ungdom skal ha relevante og attraktive
aktivitetstilbud, og universell utforming skal bidra til likestilling og deltakelse for
alle.

16



Inkludering

SATSNINGSOMRADE: EN MER INKLUDERENDE IDRETT

Samfunnsmal: | Heim opplever alle barn of unge trygghet, tilhgrighet, likeverd, mestring og deltzkelze i fellesskapet.

HVORDAN VIL
VI HA DET?
IDRETTSMAL

Lezge til rette for gode,
varierte of inklnderends ti
inmen organisert of worgamisert
ki

TILTAK

ANSV-
OPPST

PARTN.

Eartlzgze hva det er zom gjer det
dyrt & delta i idreet i Heiml], for d
sikre de beste tiltakene for &
redusere kpsipadanivaet

Heim kommune

| Heim deltar zlle i samfunnskiv ut fra egne farutsetninger

FINANSIERING

Eget
budsj

13
plan
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inkludering og stimulere il
samfunesdelakels
Legge til rette for et variert Vidersutvikle Apne og ratiz tilbud sikrer at de KULTUR ¥ | x | x ¥ | x ¥ X
friluftskiv der folk bor dpne og gratis som ikdee har naulighet il & dela pd

tbud fortam ooz | jevnlige Mitidsaktiviteter pga.

unge. i, a1 prevd moen akiivi

Vidersumikle

BUA
Legge til rette for at barm og Arbeide for & Allidrett=mpdellen ar zratis hill Idrett
unge fir mulighet til & prave etablere allidrett allzidiz o lekbetoat. Det gir ogsa 2 = X X X X X X
ut fritidsaktiviteter uavhengiy | forbamialle gode mulizheter for eksteme ra
av familiens tlskudd.
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SATSINGSOMRADE:

SAMARBEID PA TVERS AV KLUBBER OG KOMMUNER

Satsingsomradet samarbeid pa tvers av
klubber og kommuner skal stimulere til gkt
samarbeid bade om anlegg og aktivitet.

@kt samarbeid pa tvers av klubber om
aktivitet vil kunne gi et bedre aktivitetstilbud
med stgrre mangfold. Det igjen vil gi et stgrre
og mer robust idrettsmiljg sgm fgrer til gkt
rekruttering av barn og unge og flere voksne
som frivillige. Samarbeid om anlegg handler
om a sikre et mangfoldig anleggstilbud,
bzarekraftig drift og utvikling samt at
anleggene utnyttes pa tvers av klubber og
aktivitet. Det er store kostnader med a bygge
og drifte anleggene. Det er derfor viktig med
stgrst mulig utnyttelsesgrad av at de
anleggene som eksisterer og planlegges i
fremtiden.

En enkel reisetidsanalyse viser at det kan
veere et grunnlag for samarbeid om store
idrettsanlegg i var region. Reisetidsanalysene
er kjgrt pa 15, 30 og 45 minutters kjgretid fra
radhuset i Heim. Korteste kjgretid til et
regionsenter i en av vare nabokommuner er
Orkanger, med en kjgretid pa 1 time.
Korteste avstand til befolkningssentra i
nabokommunene er mellom Liabg og
Surnadal, med ca. 40. min kjgretid.

(e

th
’I
N o rwared m-yﬁ’om

Frepa

Hua ”

gt Sartu

) Tyaal

a‘u Reorus
J

Heim kommune
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Samarbeid

SATSNINGSOMRADE: SAMARBEID PA TVERS AV KLUBBER OG KOMMUNER

Samfunnzmal: | Heim opplever alle harn

VI HA DET?
IDRETTSMAL

| Heim er det et
godt samarbeid
pa twers av
klubber og andre
kommuner om
anl=gg oF
aktivitet

ing og deltakelze i fellasska

Heim kommune

1| Heim deltar alle i samfunnsliv ut fra e

FINANSIERING

Eget Bhte
budsjett | kostnad
er

Ekst.
Tilk.

Kommune-organizasgjonen Etablere et Sikre jevnlig dialog pa tvers av X
skal jobbe nettverk med kommunens og idrettsradens Kultur \drettsrad
kunnskapsbazert of veere Jevnlige meter om de aktuelle
en padriver for innovasjon | pa tversav interkommunala
og utviking kommunens og | idrettsanieggens,
Heim samarbeider mad idrettsradens
andre kemmuner om Sikre bedre samarbeid pd tvers
interkommunale Initiere av aktuelle kommuner som .
idrettsanlegg samarbeid p& grunnlag for felles del om Kultur Idrettsrad
tvers av kostnadskrevends
Anleggene utnyttes pa kommunene pa idrettzanlsgg | neste revidering
twers av kommuner, Innherred om av temaplan.
kubber og aktivitet plan for store
og Stimulera til samarbeid ved &
Bygper riktig anlege pd kostnadskreven | prioritere frem anlagg med Idrettsrad
riktig sted og anlegg detar | de idrettsanlege | szmarbeid pd spillemiddelises, | Kultur
hehow for som sikrere rask tilgang pd
Interkommunal spillemidler
g anlegg og
=nlegg mad
samarbeid pé
tvers av flere
klubber
prioriteres frem
W]
spillemiddellista
Legze til rette for at bam Samordne og Sikre bedre koordinering av lagog X
og unge far mulighet til 3 optimalisere treningstid slik at anleggzne Kultur foreninger,
prwe ut fritidsaktiviteter treningstid |:|E'| utnyttes bedre under prass, Idrettsrad
uavhengig av familiens tvers av samt at barm og unge kan delta Servicekon-
gkonomi smridretterog | pa flere fritidsaktiviteter uten & toret TRFK
andre matte velge for tidlig. Teknisk drift
shtivitetsr.

Deltzkals=/frafa
i organisert
idrett of fysisk

undersgkelsen

HUNT-
undersgkelsen

Anleggzutvikling
iregionen
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SATSINGSOMRADE:
EGENORGANISERT IDRETT
OG FYSISK AKTIVITET

74 % av den aktive befolkningen over 15 ar
driver med egenorganisert idrett og fysisk
aktivitet, og de siste 20 arene har den norske
bevegelseskulturen blitt vesentlig mer
mangfoldig. Egenorganisert idrett og fysisk
aktivitet omfavner pa den ene siden
tradisjonelle aktiviteter som ski, l@ping,
sykling og friluftsliv, samtidig som at den
omfavner de nyere formene for aktivitet,
som for eksempel parkour, skating, crossfit,
yoga og freesbeegolf.

| Heim er det i likhet med resten av landet,
en aldrende befolkning, det vil vaere viktig a
tilrettelegge moteplasser og naermiljganlegg
som kan aktivisere alle fra O til 100 ar.

Heim kommune
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Egenorganisert

Satsningsomrade: Egenorganisert idrett og fysisk aktivitet

Samfunnsmal: | Heim finnes det tilstrekkelig og egnede arenaer til 3 oppleve og utgve et bredt spekter av kultur, fritids- og friluftsaktiviteter.

Heim kommune

HVORDAN Pkonomi
v.[;:::m Finansiering
IDRETTSMAL ™
Legge til rette for og Styrke Sikre at lgypekjgring pa ulike Kultur |drettsrad,
iHeim stimulere til helsefrem- finansiering aw utfartsomrader i Verdal aktuelle lag
kommune er mende levevaner med leypekjgring opprettholdes og har g X X X
fiysizk aktive. fysizk aktivitet og et sunt forutsighar ghonomi. foreninger Deltakelze i
kaosthold EEENOrEanisert
idrett og fysisk
- - - - T aktivitet
Masjonale Bidra til sambruk aw Kartlegze Frilufrslivets ferdselsarer skal Kultur Arzalforval
anbefalinger: offentlige bygg og Friluftslivets identifizeras, ivareta og utvikle tning,
Fysisk aktivitet uteomrader ferdselsirer stier, turveier, Igyper og leder Teknisk X X Ungdataunders
for barn og som er viktige for friluftsiiv. drift og lag gkelsen
unge: Barn of og
unge bervare i foreninger HUNT-
Fysizk aktivitet Legge til rette for Prioritere gode | For 3 f3 enda flere til & vaere Kultur Teknisk ¥ | % W W e
60 minutter hver | mangfold av aktiviteter* skoleanlegz, zktiv m3 tiltakene drift,
dag nezmiljganlegg | tilrettelegges slik at de oppwekst Deltagelze pi
voksne og og narfriluftsliv | inviverar til aktivitet pd tvers av oglagog sratistilbud
eldre: Voksne og som retter seg kj@nn, alder og funksjonsniva. foreninger
eldre bgr vaere mot de minst
fysisk aktive aktive
minimum 150 innbyggerns o
minutter med begzs kjgnn
moderat
intensitet eller - = -
75 mi med Utrede og sikre |d-EI'I‘|lﬁSEI'E ilcluel'le_ Kultur Teknisk X X X X
. ) nye friluftslivsarealer a sikre for drift,
T 2 friluftslivsomrd | slimennheten, sik at flast idrettsrid
FEral= der for statlig muliz 5 tilgang til flotte Aktuglle
sikring® naturopplevelser. Zrunneiere
Samlokalisers Samlokalisering gir anleggens Kultur Teknisk
flest mulig st@rre mangfoldig of appellere drift, lzg og
=nlegg for til flere brukergrupper. foreninger X X X
eEenorganisert Hallflater kan benyttes til
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Heim kommune

Egenorganisert forts.

Satsningsomrade: Egenorganisert idrett og fysisk aktivitet

Samfunnsmal: | Heim finnes det tilstrekkelig og egnede arenaer til 3 oppleve og utgve et bredt spekter av kultur, fritids- og friluftsaktiviteter.

Og organisert mange ulike akinviteter utover

idrett. Utnytte organisert idrett.

hallfiater og

anlege nar de

ikke er opptatt

til organisert

aktivitet.

Ske om Et friluftsrad er et fast Kultur Idrettsrad
tilskudd for 3 samarbeid mellom to eller flere Altuelle
wurdere kommuner og eventuelt Erunneiere X X X | X X X
behavet for & orgenisasjoner om nErmers

etablere et definerte felles

interkommunalt | friluftsoppgaver.

friluftsrid.
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SATSINGSOMRADE:

Heim kommune

IDRETTSANLEGG, MILJ@ OG BZAREKRAFT

Aktivitetspark
Hellandsjgen

Essensen i begrepet «baerekraftig utvikling» er 3 tilrettelegge for framtiden.
Dette gjgres gjennom a sikre at ressurser ikke gar varig tapt, og at de forvaltes pa
en god mate. Denne tankegangen er spesielt viktig at blirimplementert i bygge-
og anleggsprosjekter, bade ved nybygg og rehabilitering, da slike prosjekter ofte
er svaert ressurskrevende.

Bzerekraftig utvikling handler ikke bare om klima og miljg, men ogsa om
gkonomi og sosiale forhold.

Behovsvurdering, fleksibilitet og funksjonalitet er de viktigste ngklene til et
baerekraftig idrettsanlegg, da dette bestemmer verdien malt i bade bruk, kroner
og klimagassutslipp.

Norsk idrett ma, pa lokalt, regionalt og nasjonalt niv3, ta et aktivt ansvar for egen
miljgpavirkning. Miljgansvaret er en del av det stgrre samfunnsansvaret idretten
har, og det ma integreres i kjernevirksomheten til idrettslagene og
anleggseierne, slik at det blir et bevisst fokusomrade i alt fra aktivitet, drift og
arrangementer til anleggsbygging.
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Miljo og baerekraft

SATSNINGSOMRADE: IDRETTSANLEGG, MILI@ OG BAREKRAFT

Samfunnsmal: Heimsamfunnet er miljgvennlig og bekjemper klimaendringene

Heim kommune

HWVORDAN ANS. SAMARB. -
VIL‘:I HA Oppst. PARTMERE FINAMNSIERING
DET?
Egr | Ok | Tisk
IDRETTSMAL buds e
| Anlegg trenger ngdvendig drift | Anl. siere X W Medlems- og
spillermiddelord og vedlikehold, og hvis ikke treningsavgiften
ningen analyser tilsier et behov for e i klubbene.
priaritere nytt znlegg, ber tid og
| Heim har vi rehabilitering, ressurser prioriteres til 3 ha Prizniva halleie i
lbzzrekraftiz driftag god kvalitet pd eksisterende Trandelag.
utvikling aw vedlikehold av =nlegg i forventet levetid.
idrettsanlegz eksisterende Deltzkelse/frafa
som skaper anlegg fremfor 1l'i organizart
varige verdier 2 bygge nytt idrett o fysisk
for brukerne, i hwiz ikke det er aktivitet.
form aw sosiale et tydelig behov
kvaliteter, lave for nye anlegg- Ungdataunders
driftzkastnader ghelsen.
og hay Utarbeide Etrhjylmed beskrivels=av | TLM— | Kultor—l=g X
bruksverdi 5 . ingog | Srehiulfordrift- | hva somm, skal og bir gidres | LAGOG | og foreninger w:;:""’m
utvikling av eksisterende | 2 av drifts- o ved- FOREN-
vediikeholdsop likeholdsoppgaver knyttet til INGER "
anlegg hell nybyesg Fardel
Srenn pEAVEr de ulike anlegzstypene, vil .:5:
gjora det enklers 3 bavare i
anleggene og sikre at a
laaliteten holder i forventst Deltzgais= p=
1 i, gratistilbud.
Samordne drift Det vil vare bide skonomiske LAG OG TLM - X
Samlokalisere flast mulig og vedlikehold 0g ressursmessige besparelser FOREN- KULTLIR
e av 2 samordne drift og INGER.
= ezt on kunstgressbane | wedlikehold av anlegg zom er
mErmET mer trivsel, ragandre krevende 3 drifte og
fellesskap oz inkludering, idrettsdekker vedlikeholde. Forskriften om
- . med fallez handtering av granulat ma
riktic sted utstyr der det etterfglges.
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Heim kommune

Milj@ og baerekraft rm——————
forts. =E

or
hensiktsmessig,
og foige opp
forskriften for 3
hindre
plastholdig
granulat
Vurdare behovet for anlegg ut | KULTUR X [x [x |[x X X
anleggssituasionen og
sted.
Anlegg med god | Stimulere anleggseieretil3ha | KULTUR X [x |x |x |x [x
plan for driftog | sterre fokus pa drift of
vedlikehold vediikehold.
prioriteres frem
pa
spillemiddelt
Ved tettere samarbeid om KULTUR X |X |X |X|X |X
bide anlegg og aktivitet, vil = TENE |
tilbudene totalt satt styrkes.
Hvis timeplanan er full i et KULTUR X |[X [X | X |X |X
idrettsanlegg, kan det vaere
ledig kapasitet i et annet
it i P et
for det bygges nye anlegg.
Dette m3 sees i sammenheng
‘med transport.
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HANDLINGSPROGRAM ANLEGG

Planlagte anlegg 2023 - prioritert fra Heim idrettsrad

Anl4 PrioriterinJ Prosjektnavn | Eier | Beliggenhet Anleggstype Startar

oA 1 Svemmeanlegg Heim kommune Halsahallen Svgmmeanlegg 2020 Forhandsgodkjent. Interkommunalt anlegg. Gjentas i 2023.
oA 2 Friplassen Heim kommune Halsa b/u skole Friidrettsanlegg 2019 Godkjent. Gjentas i 2023.

oA 3 Klubbhus ved @yan idrettsanlegg Betna idrettslag @Byan idrettsanlegg Garderober med toaletter 2021 Godkjent i 2020. Fornyes i 2023.
0OA 4 Bygging av toalett KIL Hemne fotball ﬁ\nesWan Toalett 2021 Godkjent i 2021. Fornyes i 20223
0OA 5 Oppgradering av garderober Valsgyfjord idrettslag Fossdalen Garderber 2022 Under planlegging.

0A Rulleskilgype p& 2,5 km KIL ski Bjerksetra Rulleskilgype Planlagt - sgknad er ikke innsendt.
0A Forlengelse av lyslgype KIL ski Bjerksetra Forlengelse av lyslgype fra 3 til 5 km

0A Etablering av lysleype i Vuttudal Ytre Snillfjord Idrettsla Vuttudalsgrenda skytterbi: Lyslaype

0A Tuftepark og sandvolleyballbane Ytre Snillfjord Idrettsla Tuftpark - sandvolleyballbane

0A Turstimeriking Ytre Snillfjord Idrettsla Berdal - Vuttudal Turstimerking

0A Parkenprosjektet Heim kommune Libgen Lokalitet for ulike aktiviteter

0A Bygging av garasje KIL ski Bjerksetra Garasje til laypemaskin og utstyr

NA Uteomrade Ven skole og barnehage Heim kommune Ven skole og barnehage Narmiljsanlegg

NA Restaurering av hytte, Osmarka Heim kommune Kyrksaterera Moteplass i neeromradet

up Oppdatering av aktivitetskart Heim kommune

up Gangsti Heim kommune Kyrksaterora Vervet - Bathavna

up Gangsti Heim kommune Kyrksaterora Bathavna - Rovatnet

up Brygge og sti Heim kommune Mistfjorden/Osmarka

up Tilrettelegging og skjotsel av turstier Heim kommune

up Mgteplass pa Liabgen Liabe Grendalag Liabo

OA Ordinzre anlegg

NA Nzazrmiljganlegg

up Uprioritert

Heim kommune
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Heim kommune

ANLEGG TILDELT SPILLEMIDLER

Anlegg tildelt spillemidler i perioden 2020 - 2023

Anl4 Pri{ Prosjektnavn | Eier | Beliggenhet |Anleggst','pe Startar

0A Klubbhus i ﬁneswan KIL/Hemne .E'mesmran Aktivitetspark Klubbhus, garderober, lager, kontor mm. 2017
OA  Anesoyan storhall AS. KIL/Hemne Anesgyan 11-hall med lgpebaner, lager og sosiale 2018
OA MNytt friidrettsanlegg KIL/Hemne ﬁnes;&yan storhall nytt dekke mm. 2018
DA Svemmeanlegg Heim kommune Halsahallen Svemmeanlegg 2020
OA Friplassen Heim kommune Halsa b/u skole Friidrettsanlegg 2019
OA Klubbhus ved @yan idrettsanlegg Betna idrettslag {Pyan idrettsanlegg Garderober med toaletter 2021
OA  Vanningsanlegg pa Motocrosshane Hemne Motorklubb ~ Stamnesdalen Motocrosshane 2021
DA Gapahuk ved fiskeplass for funksjonslHemne jeger- og fizkehamesmvan Gapahuk 2021
OA  Tursti Halsa IL Halsamarka 2021
NA Ballplass pa Enge Valsgyfjord Idrettslag Hjeldnes Rehabilitering av ballbinge som brukes bade sommer og vinter
NA Etablering av Trasé Stamnesdalen grendal: Snekkvika - Bjorkneset  Tursti 2020

0A Ordinazre anlegg
NA Nzermiljganlegg
uUpP Uprioritert
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Heim kommune

ANLEGGSREGISTERET

(Her finner du oversikt over alle anlegg i Heim) https://www.anleggsregisteret.no/finn-anlegg/

Anleggsregisteret.no

SOK ANLEGG

Oversikt

KN -

Anlegg for idrett og fysisk aktivitet

Lokale kulturarenaer

Loypetiltak i fiellet og overnattingshytter

Finn anlegg

oS Titran Knarrlaget ' Leksvik (%0}
Trondelag X v : ’
r Satellitt
Kart Melandsje Ansnes Hasselvika 63’5
Fillan S Asen
Velg kommune Slettvik Rissa Asklund ébé'g Frosta
Vanvikan 53
Heim X v Kvenvzer i {6 |
Veiholmen (il Sandstad Lrensvik
Sunde Stadsbygd
: Stjordal ]
Kategori v Hopen Vaage: 1 n-::z'r a Hegr:
Dymes. e Rye Trondheim  Vikhammer
Kategori Kl”’sv'kbUQf" KroKaador Sy Hommelvik
Smpla
Aktivitetspark I i y -2
Ytre Snillfjord €6 |
Bueskytteranlegg Straumen Lesund Borsa Leinstrand
Holla
Fotballanlegg Sor-Smola Kyrksaeterora Srkanger Melhus gy Tomra
Friidrettsanlegg Foldfjorden Aure EIICTD Brottemsmoen &96,,% o, A
en nnbygd:
Friluftslivsanl Selbu
uftslivsaniegg Tustna Vinjeora = e Hyttba
Golfanlegg nEse Ervigsoya o BE Svorkmo
Hestesportanlegg — g
3 Liabgen Lokken Verk
Hundesportanlegg Kstersind RS RrHrlesm Srim Hovin
Idrettshaller og aktivitetssaler Frei ' Halsa (&5 [ i
Bruhagen | ) Rindal Meldal 5
Idrettshus og servicebygg Elven toren
Y Karvag 7o) @ydegard 3 A
Is- og skeyteanle <Y J£39 | Rev
A
Skei Valaskaret
Kart Lyngstad o Soknedal Singsas
Orvikbul m
; |
Klatreanlegg ~d Eide _ ~ Tingvoll Forbygda +
loysundet Batnfjordsera Angvika  EZI Kvanne p\ Budal
“ | Nulsti | Einesvagen Meisingset Meslo -
_ - 5 Ea Raudsand
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Heim kommune

PRIORITERING AV SPILLEMIDLER

Prioritering av spillemidler 2022-2027 skal vurderes pa bakgrunn av Trgndelag fylkeskommunes
retningslinjer og nye vedtatte mal og strategier i temaplan.

Strategier knyttet til anlegg i temaplan for idrett, leik, fysisk aktivitet og anlegg 2024-2027:
Anlegg som retter seg mot de minst aktive innbyggerne og begge kjgnn

Anlegg med samarbeid pa tvers av klubber og/eller kommuner

Anlegg med lav dekningsgrad i dag som det er behov for

Anlegg som legger til rette for at flere driver egenorganisert aktivitet

Anlegg som legger til rette for et variert friluftsliv der folk bor

Gjenbruk, renovering og utvikling av eksisterende anlegg

Anlegg tilrettelagt for bade organisert- og egenorganisert idrett og fysisk aktivitet

Sgker jobber aktivt mot malene i fritidserklaeringen

Anlegg som har god plan for drift

Anlegget er godt tilrettelagt og/eller har tiloud om paraidrett

Miljgvennlige kunstgressbaner prioriteres frem ved fordeling av tilskudd
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Bade ressurs- og bruksmessig kan det veere gunstig at flere kommuner gar sammen om
a bygge og drifte idrettsanlegg som det ellers er vanskelig a realisere innenfor én
kommune. Saerskilt tilskudd for interkommunale anlegg kan tildeles til ett anlegg per
anleggstype i samarbeidende kommuner.

Interkommunale idrettsanlegg kan fa et tillegg pa 30 % av ordinaert tilskudd forutsatt at
folgende vilkar er oppfylt:

Anlegget er et st@rre, kostnadskrevende anlegg, f.eks. svgmmeanlegg eller idrettshall.

Det er inngatt bindende skriftlig avtale mellom to eller flere kommuner om investering
og drift.

Heim kommune skal samarbeide med aktuelle kommuner om a realisere
interkommunale idrettsanlegg der dette er mulig.

Aktuelle interkommunale idrettsanlegg skal vurderes i de aktuelle idrettsradene og
kommunene fgr de tas inn i anleggsplan.

Anlegg som defineres som interkommunale idrettsanlegg innarbeides i gjeldende
gkonomiplan.

Det skal tilstrebes god balanse i fordeling av antall og type interkommunale
idrettsanlegg i samarbeidende kommuner.

Heim kommune

Handlingsprogram anlegg beskriver nasituasjonen i Heim

Behov for: Idrettsanlegg det er behov for pa kort sikt i Heim som er av en slik stgrrelse
at det kan defineres som interkommunalt.

Aktuell: Idrettsanlegg som kan vaere aktuelle i regionen pa lengre sikt og som er av en
slik st@rrelse at de kan defineres som interkommunale.

Ikke prioritert: Idrettsanlegg som er av en slik st@rrelse at de kan defineres som
interkommunale, men som det ikke vurderes & vaere behov for i Heim, og derfor ikke
prioriteres.
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Heim kommune

SJEKKLISTE IDRETTSANLEGG

Det er en forutsetning at alle ordinaere idrettsanlegg det sgkes om spillemidler til, er omtalti en
kommunal plan for idrett og fysisk aktivitet. Handlingsprogrammet skal rulleres arlig slik at nye
anlegg, som er i trad med vedtatte mal og strategier, kan rulleres inn og gis muligheter til a sgke
spillemidler og prioriteres i handlingsprogrammet. Nye naermiljganlegg kan sgke spillemidler og
prioriteres i handlingsprogrammet uten a rulleres inn via sjekkliste idrettsanlegg. Ordinsere anlegg
som ikke er rullert inn i handlingsprogrammet, vil ikke vaere berettiget til a sgke spillemidler. Det er
bade et prioritert- og uprioritert handlingsprogram, og rekkefglgen er slik:

1. Sgknad ominnmelding av idrettsanlegg til handlingsprogrammet via sjekkliste idrettsanlegg

2. Anlegg som rulleres inn settes pa listen over uprioriterte anlegg i handlingsprogrammet, og kan
sgke spillemidler

3. Sgknad om spillemidler

4. Godkjente sgknader vurderes iht. vedtatte og mal og strategier og kommer pa listen over
prioriterte anlegg i handlingsprogrammet

Sjekkliste idrettsanlegg benyttes ved innmelding av nye anlegg ved arlig rullering av
handlingsprogrammet. Sjekklista skal sikre at mal og strategier for videre anleggsutvikling blir
ivaretatt og at vi bygger riktig anlegg pa riktig sted. Dette skal stimulere til gkt samarbeid pa tvers av
klubber og kommuner. Anlegg tas ikke inn i handlingsprogrammet fgr disse spgrsmalene er avklart.
Dette gjelder ikke naermiljganlegg, som det kan sgkes spillemidler til uten at anlegget er en del av
kommunens temaplan. Sgkere pa naermiljgtilskudd anbefaler likevel a planlegge godt i godt tid og
sette seg inn i gjeldende planer og retningslinjer.

Arlig frist for innsending av sjekkliste idrettsanlegg er 1.mai.Innmelding av idrettsanlegg behandles
politisk i driftsutvalget hver var.
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- AVKLARINGSSPORSMAL AKTUELLE ORDINARE IDRETTSANLEGG AKTUELLE INTERKOMMUNALE IDRETTSANLEGG

= N e S Lo

Er anleggseier seknadsberettiget?

L[>

g)
h)

Har seker rett til bruk av grunn der anlegget skal ligge?

Er anlegget i trad med Trendelag fylkeskommune
retningslinjer for prioritering av spillemidler?

Er anlegget i trad med lokale feringer i temaplan?

Er det samarbeid pa tvers av flere klubber?

Har anlegget lav dekningsgrad i dag?

Vil anlegget legge tilrette for egenorganisert idrett og fysisk
aktivitet?

Er anlegget et lett tilgjengelig friluftslivsanlegg?

Er det gjenbruk, renovering og utvikling av et eksisterende
anlegg?

Vil anlegget samlokaliseres med andre idretter og aktiviteter?
Jobber anleggseier aktivt mot malene i fritidserklaeringen?
Har anlegget en god plan for drift?

Er anlegget godt tilrette for funksjonshemmede og/eller er
det tilbud om paraidrett?

Er anlegget en moteplass i tillegg til et idrettsanlegg?

Er anlegget godt tilrettelagt for begge kjenn?

Stettes anlegget av Verdal idrettsrad?

Er det opprettet samarbeid pa tvers av flere kommuner?
Er anlegget forankret i idrettens anleggsplan?

Stettes anlegget av idrettsradene i andre kommuner?
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Arshijul spillemidler viser gjeldende
frister og aktuelle arbeidsoppgaver i
Igpet av aret knyttet til anleggsplaner
og spillemiddelsgknader. Dette skal
bidra til at sgkere av spillemidler far til
gode prosesser og planer frem mot
realisering av anlegg og
spillemiddelsgknad.

ARSHJUL SPILLEMIDLER

« ARSHJUL

Arshjul spillemidler

Desember - Palitisk behandling
|prioritering av spillemidler

| Masjonale fgringer

15. ].nnunr

1.desember

Frist sghnad rrmu.-humpunmm

| frist spillemid

Movember - Prioritering
splllemidler | Idrettsridet

15. oktober

'cn_m“""d i3 %h Temaplan |drett, lelk A\ml ] - o _I

spillemiddelsaknader o Fysisk aktivitet aringer sjel jema for anlegg
5

eptember - Obligatorisk temakveld
spillemidler

August - Informasjon ut om frist
spillemidler

Mars - Infermasjon ut om
Innmelding av
anleuos hestens temakveld

Reglonale fgringer

1. mai

?
RIRRED | Samarbeid med andre lagfkommuner? |
40"'9 Innapill til gkonomiplan )

' Flhlfu(lnnmldlngmnya anlegg
Mal.lfjunl Tildeling spillemidler |

Juni - Politisk behandling av
Innmelding av nye anlegg

Heim kommune
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PS! I praksis skjer kanskje dette. Vi ma da hjelpe ildsjelen til a ga
hele runden, ikke ga rett til ordforer e.l.

-Vi treng et

nytt anlegg!
Jeg tar en prat med
Sgknad om eget idrettslag, og
spillemidler naboidrettslaget

utformes

@ o Vi tar en prat med r@dgiveren i

kommunen, og i fylkeskommunen

Detaljplanl [
etaljplanlegging Iidsjel (ved store anlegg)

fortsetter

e
‘ ‘
Vi tar en prat med
Forslaget meldes idrettsrad og
inn til kommunal seerkrets
plan

Hvis JA, si fortsetter

prosessen, hvis NEI s3
IdrEttSIEQEt |EQEF en stoppes den!

behovsvurdering, og
utreder flere ulike
alternativer

Idrettslaget
behandler
behovsvurderingen
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SAMFUNNSDELEN
AREALDELEN
FYLKESKOMMUNAL PLAN
STATLIGE FORINGER
TIDLIGERE PLAN

UngData

HUNT

LINK TIL ANDRE PLANER

https://www.heim.kommune.no

https://www.heim.kommune.no

https://www.trondelagfylke.no/spillemidler

https://www.regjeringen.no

https://www.heim.kommune.no/

https://www.ungdata.no/rapporter/

https://www.trondelagfylke.no

' Heim kommune

STAT

- Nasjonale forventningar til
regional og kommunal
planlegging

- Statlege planretningslinjer

- Statlege planferesegner

- Statlege arealplanar

- Forskrifter, rundskriv etc.

FYLKE

- Regional planstrategi

- Regional plan

- Regional delplan

- Regionale planferesegner

- Interkommunalt plansamarbeid

KOMMUNE
- Kommunal planstrategi
- Kommuneplan
- samfunnsdel med
handlingsprogram
- arealdel
- Kommunedelplan
- Omradereguleringsplan
- Detaljreguleringsplan
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https://www.heim.kommune.no/
https://www.heim.kommune.no/
https://www.trondelagfylke.no/spillemidler
https://www.regjeringen.no/globalassets/upload/kkd/idrett/veileder_kommunal_planlegging_for_idrett_og_fysisk_aktivitet_2014.pdf
https://www.heim.kommune.no/
https://www.ungdata.no/rapporter/
https://www.trondelagfylke.no/vare-tjenester/folkehelse-idrett-frivillighet/folkehelse/ressurserfraFHI/helseundersokelsen-i-trondelag-hunt/

